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Ihr starker Partner im Brand- und Arbeitsschutz!

Ubung , Atemschutz“

6 Aufgaben/Ideen fiir Atemschutzgeritetrédger:innen!

Ziel: Handlungssicherheit, Stressresistenz und sichere Rettungstechniken.

Ablauf:
Truppweise Stationen unter Nullsicht durchlaufen — mit vollstandiger PSA & ATS.

Sicht z. B. durch Simulationsschild fir Maske oder verrauchten Raum (Nebelmaschine)
Tipp Simulationsschild: https://www.herbach.de/search?search=simulationsschild

Tur unterkeilen & markieren:
e Unter Sichtverlust Tliren ertasten, sichern (z. B. mit Keil) und markieren
e Markierung nach eigenem System: Kreide, Magnet, Karabiner etc.
Tipp Tiirkennzeichnung: https://www.herbach.de/TEE-UU-CHECKER-POUCH-Manschette-zur-
Tuerkennzeichnung/TEE-UU-2813-3804

Knoten & Werkzeug:
e Mastwurf an Axt oder Halligan-Tool zum Hochziehen
e Brustbund / Rettungsknoten an bewusstloser Person/Ubungspuppe binden
Tipp Ubungspuppe: https://www.herbach.de/fahrzeug-und-
geraetehausaustattung/ausbildung/uebungspuppen/crash-carry-uebungspuppe-mit-integriertem-
tragesystem/23219

Schlauch & Atemschutztechnik:
e Blindes Ankuppeln von Schlauchen
e Lungenautomaten tauschen — kontrollierter Wechsel mit Partnergerat

Personenrettung:
e Rettung per Bandschlinge
e Fluchthaube korrekt & schnell Gberziehen — Kommunikation beachten!

Strahlrohrtraining:
e Strahlrohrhaltung & Wasserabgabe unter Nullsicht
e Riickmeldung geben: ,Wasser marsch”, Strahlbild kontrollieren

Turoffnung & Orientierung:
e Turoffnung unter Nullsicht: richtiges Werkzeug wéahlen, Kraft dosieren
e Orientierung & Ruckweg tUber Leinenfiihrung / Schlauchverlauf sichern

Herbach Brandschutz - Telefon 09342 / 930500 Handelsregister: HRB 14820 Wiirzburg Bankverbindung:

Arbeitsschutz GmbH Telefax 09342 /930510 Sitz der Gesellschaft: 97892 Kreuzwertheim Deutsche Bank AG

Krautéacker 5 E-Mail  info@herbach.de Geschéftsfiihrer: Andreas Dobry IBAN: DE33 6027 0024 0788 1584 00
D-97892 Kreuzwertheim Internet www.herbach.de USt.-IDNr.: DE 146 586 313 BIC: DEUTDEDB606


https://www.herbach.de/search?search=simulationsschild
https://www.herbach.de/TEE-UU-CHECKER-POUCH-Manschette-zur-Tuerkennzeichnung/TEE-UU-2813-3804
https://www.herbach.de/TEE-UU-CHECKER-POUCH-Manschette-zur-Tuerkennzeichnung/TEE-UU-2813-3804
https://www.herbach.de/fahrzeug-und-geraetehausaustattung/ausbildung/uebungspuppen/crash-carry-uebungspuppe-mit-integriertem-tragesystem/23219
https://www.herbach.de/fahrzeug-und-geraetehausaustattung/ausbildung/uebungspuppen/crash-carry-uebungspuppe-mit-integriertem-tragesystem/23219
https://www.herbach.de/fahrzeug-und-geraetehausaustattung/ausbildung/uebungspuppen/crash-carry-uebungspuppe-mit-integriertem-tragesystem/23219

